
令和６年度秋田県体操協会体操競技選手育成・強化交流会開催要項 

１ 目   的 広く秋田県内で体操競技を愛好する選手を対象に合同練習会を開催し、選手の育成と 

競技力の向上を図る。また、指導上の諸課題について指導者同士の情報報交換を行い 

その資質及び指導力の向上に資する。 

 

２ 主   催 秋田県体操協会 

 

３ 期   日 令和６年４月２９日（月） 

 

４ 場   所 秋田県立体育館  秋田市八橋運動公園１－１2 ℡ 018-862-3782 

 

５ 日   程 ４月２９日(月) 

         ８：４５       集合・諸説明 

         ９：００～１３：００ 合同練習  

        １３：００～１３：３０ 昼食・休憩 

        １３：３０～１６：３０ 片付け・清掃 

        １６：３０～      閉会行事 解散 

 

          

６ 参加対象 各所属の監督（練習を指導している方）が参加を認め、引率者が練習に参加できるもの。 

         ＊競技力や年齢、協会登録などの条件は定めない。 

 

７ 指 導 者 秋田県体操協会所属指導者・審判員・国体各種別監督、クラブ・スポ少指導者 

 

８ 諸 注 意 

① 参加選手の引率は所属指導者又は保護者とする。 

② 発熱等による体調不良の場合は参加を辞退すること。 

③ 練習会の参加は一部でもかまわない。選手に無理のない範囲で参加すること。 

④ 片付けに極力参加するよう協力すること。 

⑤ クラブ等の指導者は必ず参加すること。 

⑥ 参加選手は事前に傷害保険等に加入する。 

（今年度は協会では申し込みのとりまとめはしない。各自で事前に加入すること）   

⑦ 引率の保護者は観覧席で見学すること。 

⑧ 撮影については、参加選手の保護者についてのみ許可する。ただし、フロアーに降りての撮影は 

禁止する。 

⑨ 練習会中の傷病については指導者又は保護者で対応すること。救急を要する場合は、主催者 

側で消防署に連絡し救急車を手配する。 

 

 

 

 



９ 参加申込 参加希望者は次のとおり申し込むこと。 

① 各クラブ・団、部活動の指導者は申し込み責任者（保護者等）に連絡し、令和６年４月２３日（火）

までに、秋田県体操協会強化部 千葉柊作（下記参照） まで連絡すること。 

申し込むクラブの代表者は練習の班分けや内容検討のため、人数と学年（年齢）をとりまとめ報

告すること。 

② 参 加 費 

・一律 1000 円（体育館使用料）とする。 

・指導者又は引率保護者は、所属毎に参加費をとりまとめ、練習会当日に事務局に支払うこと。 

・支払い後の返金はしない。 

 

10 その他 

① 練習会の内容の詳細については、参加人数が確定次第、主催者側で計画する。その際、参加

者の競技・技能レベルに応じた練習内容となるよう配慮する。 

② 参加者は普段使用している練習着で参加すること。（体育着等でも可） 

③ 練習会は、体操競技を愛好する仲間の交流としての場であること、友和・協力の気持ちをもって

臨むこと。 

④ その他、問い合わせは秋田県体操協会強化部（担当：松本）まで。 

担当・問い合わせ先 

秋田体操協会 強化部 

松本 知憲 

Tel ０９０－９６３０－７５２１ 

 

千葉柊作 

Tel ０８０－６０５８－０７４４ 


